附件1

2016年第22届全国肿瘤防治宣传周活动方案策划书
2016年3 月24 日

	单位名称
	四川省抗癌协会、四川省癌症防治中心·四川省肿瘤医院

	活动具体时间
	2016.3.28-7.31
	活动地点
	四川省肿瘤医院、社区

	活动策划方案
	方案附后



第22届全国肿瘤防治宣传周（四川站）
活动实施方案
第22届全国肿瘤防治宣传周活动将于2016年4月15日-21日在全国范围内开展。本次宣传周主题为“科学抗癌，关爱生命”，副主题为“癌症防治，我们在行动”,倡议通过均衡膳食、戒烟限酒、适时筛查、规范诊疗、快乐生活等，推动对癌症的有效防治。活动由中国抗癌协会主办，各专业委员会、省市抗癌协会和事业团体会员单位联合承办。四川省抗癌协会作为承办单位之一，为保证四川站活动顺利进行，特联合四川省肿瘤医院，制定活动实施方案如下：
一、活动时间
2016年3月28日-7月31日。
二、承办单位
四川省抗癌协会、四川省癌症防治中心·四川省肿瘤医院。
三、活动宗旨
按照癌症三级预防的理念，与媒体紧密结合，全民总动员，着力开展科普宣传、早诊早治、康复护理等系列肿瘤防治活动，以传播科学理念、普及抗癌知识、坚定抗癌信心、战胜癌症恶魔。

四、活动内容
第22届全国肿瘤防治宣传周（四川站）系列活动安排表
	类型
	时间
	地点
	活动内容
	目标人群
	承办部门

	前序活动
	3.28-4.14
	
	 “十大抗癌明星”报名、投票及专家评选
	社会抗癌斗士
	癌防中心办、康复会、相关临床科室、成都商报

	主体活动
	4.15（周五）
	医院
	1.开幕式
2.大型抗癌健身文体节目公益演出暨十大抗癌明星颁奖典礼
	住院患者及家属、康复会会员、本院职工、参评抗癌明星
	癌防中心办、康复会、工会、团委、护理部、党办、院办、成都商报

	
	4.17（周日）
	社区
	1.肿瘤专家义诊
2.护理专业小组进社区
3.抗癌明星（2名）讲述自身抗癌经历

4.康复会会员表演抗癌健身操
	社区居民
	癌防中心办、医务部、护理部、临床相关科室、康复会

	
	4.18（周一）
	医院
	肿瘤患者营养患教会
	住院患者及家属
	护理部

	
	4.19（周二）
	医院
	心理健康讲座
	住院患者、康复会员
	护理部、康复会

	
	4.20（周三）
	四川电视台
	 “健康四川”栏目肿瘤防治宣传周专题节目（20分钟）
	电视观众
	癌防中心办、院办、胸科、妇瘤科、医务、党办、康复会、卫计委宣教处

	
	
	医院
	科普讲座：癌性疼痛的治疗及自我料理
	住院患者、康复会员
	康复会

	
	4.21（周四）
	医院
	1.全天挂号免费
2.胸科、妇瘤科多学科专家免费会诊（MDT）
3.发放宣传资料
	社会群众、院内就诊、住院病人等
	癌防中心办、医务、康复会、财务、门办、胸科妇瘤科等临床科室

	
	4.15-21
	四川电视台、四川省广播电台
	1.省电视台：肿瘤防治宣传短片（每日由一位专家代言）（3分钟）
2.省广播电台：每日肿瘤专家访谈及听众互动（10分钟左右）
	电视观众、电台听众
	癌防中心办、相关临床科室、医务、党办、卫计委宣教处、

	
	即日起-4.21日
	医院官微
	1.即日起-4.20：通过医院官微报名免费体检。
2. 4.21从医院官微免费体检报名人群中随机抽取50名幸运用户。
	社会大众
	癌防中心办、健康管理中心、信息科

	后续活动
	4.22-7.31
	医院
	1.为50名幸运微信用户提供价值800元/人的免费体检。
2.为10名“抗癌明星”提供价值1000元/人的免费体检。
3.为50名“抗癌亲善大使”提供价值500元/人的免费体检
	医院官微幸运用户、十大抗癌明星、抗癌亲善大使
	癌防中心办、健康管理中心、医务部、临床相关科室、门办、财务处


五、具体安排
一、前序活动（3月28日-4月14日）
1.活动内容
3月31日前，通过四川省康复会推荐、肿瘤医院专家/医生介绍、媒体招募等多种渠道面向全社会征集抗癌斗士，收集其感人的抗癌经历。4月1-10日通过成都商报四川名医专栏开展公众线上投票。4月11-13日统计票数高低，提交专家评审；4月14日结合网络投票和专家评定，选出感动四川的“十大抗癌明星”以及50名“抗癌亲善大使”。
2.活动前准备
通过院内、康复会内动员，结合医院官网、官微，联合成都商报四川名医栏目进行活动宣传动员。
3.活动分工
（1）癌防中心办：号召四川省康复会、肿瘤医院专家/医生推荐抗癌明星候选人；宣传动员。
（2）康复会、相关临床科室：抗癌明星候选人推荐及资料上报。
（3）成都商报：“十大抗癌明星”评选活动策划及组织实施。
二、主体活动
（一）4月15日（周五）
1.活动内容
（1）开幕式：由院领导和相关专家列席，向广大病员、群众、媒体介绍“肿瘤防治宣传周”的背景、目的、四川站系列活动安排，并接受媒体采访（不少于7家媒体）。

（2）大型抗癌健身文体节目公益演出暨十大抗癌明星颁奖典礼：癌症康复者、志愿者、医务人员共同表演抗癌健身文体节目；对先前网络评选出的“十大抗癌明星”颁奖（每位抗癌明星获赠我院价值1000元/人的免费体检项目），赋予抗癌明星未来的公益职责，由获奖代表分享抗癌心路历程，传递抗癌正能量。活动给予每位“抗癌亲善大使”价值500元/人的我院免费体检项目，以鼓励其对抗癌公益所做的贡献。活动邀请不少于7家媒体报道。

2.活动前准备

（1）通过官网、官微，联合电视、报纸、广播等主流媒体面向社会大众进行宣传动员。
（2）文体节目准备：拟定节目单，开展节目排练和彩排。
（3）“十大抗癌明星”资料整合：整合十大抗癌明星个人抗癌历程、感人事迹、突出贡献等，制作成宣传材料。
3.活动分工

（1）癌防中心办:统筹规划、部门协调、宣传动员。
（2）康复会：演出策划；院内动员；组织会员参与；编排表演节目。
（3）工会、团委、护理部：编排表演节目。
（4）院办：安排领导出席并讲话。

（5）医务：安排相关专家列席开幕式。
（6）党办：联系至少7家媒体现场报道；安排采访相关领导、专家；活动后收集相关报道材料。

（7）成都商报：颁奖策划；抗癌明星资料整合及其宣传材料制作。

4.后续活动
联合成都商报组织“十大抗癌明星”开展后续抗癌公益活动，包括：与肿瘤专家组成“健康巡讲团”定期深入社区进行科普教育；成立以抗癌明星和肿瘤专家为核心的分癌种“病友圈”，携手同行，科学抗癌。
（二）4月17日（周日）
1.活动内容
（1）肿瘤专家义诊：组织多学科专家/医生团队深入社区开展肿瘤防治义诊咨询。
（2）护理专业小组进社区：肿瘤营养、肿瘤康复、肿瘤疼痛、伤口造口小组进社区，开设科普讲座，普及癌症防治知识；开展基础性体格检查，义诊肿瘤专家根据检查结果给予健康相关指导。
（3）抗癌明星讲述自身抗癌经历：根据系列活动之“十大抗癌明星”的评选结果，选取2位抗癌明星，现场讲述自身的抗癌经历。

（4）组织四川省康复会会员表演集体抗癌健身操（半小时）。
2.活动前准备
提前联络社区，进行现场活动协调。
3.活动分工
（1）癌防中心办：统筹规划、与各医院相关部门、社区和媒体协调；宣传动员。
（2）医务部：协调相关科室派员组成社区义诊专家/医生团队。
（3）护理部：护理小组进社区。
（4）临床相关科室：派员参加社区义诊。
（5）康复会：社区协调；组织会员表演抗癌健身操；抗癌斗士选择及演讲材料准备。

（三）4月18日（周一）

1.活动内容

肿瘤患者营养宣教会：针对医院住院患者及其家属开展肿瘤营养科普讲座，开展医患咨询互动。

2.活动前准备

制定活动方案；开展院内宣传动员；邀请专家授课。

3.活动分工

护理部全面负责。
（四）4月19日（周二）
1.活动内容
心理健康讲座：针对医院住院患者及康复会会员开展心理健康讲座，普及心理健康相关知识，接受患者心理咨询，提供指导性心理疏导建议。
2.活动分工
（1）护理部：制定活动方案，开展院内宣传动员，具体实施心理工作坊。
（2）康复会：组织康复会会员参加。
（五）4月20日（周三）
1.活动内容
（1）四川电视台“健康四川”栏目肿瘤防治宣传周专题节目（20分钟）：邀请院领导及2-3名专家参与栏目访谈，组织部分医生和康复会会员作为现场观众；开展现场观众与专家互动；邀请抗癌积极分子讲述自身抗癌经历。
（2）科普讲座：邀请临床专家为广大住院患者、康复会会员及其家属讲授“癌性疼痛的治疗及自我料理”，开展专家与患者/家属间的问答互动。
2.活动前期准备
联系卫计委宣教处，3月29日前确定出席“健康四川”的院领导及专家，准备访谈提纲和内容，收集抗癌积极分子典型案例。4月5-8日期间，组织领导、专家及康复会会员参与节目录制。
3.活动分工
（1）癌防中心办：统筹协调，对外联络，方案策划。
（2）院办：邀请郎院出席节目录制，准备访谈提纲及内容。
（3）胸科、妇瘤科：邀请李强主任、张国楠主任拨冗参加节目录制，准备访谈提纲及内容。
（4）医务：协调相关临床科室派员参加节目现场录制。
（5）党办：协调癌防中心对外联络。
（6）康复会：组织康复会会员参加节目录制，准备抗癌积极分子典型案例材料；邀请科普讲座讲授专家，动员住院患者、康复会会员及其家属参加。
（7）卫计委宣教处：节目筹划、录制，联系电视台播出。
（六）4月21日（周四）

1.活动内容
（1）全院义诊：4月21日当天四川省肿瘤医院门诊所有坐诊专家、医生的挂号费全部免费。
（2）胸科、妇瘤科MDT会诊：胸科、妇瘤科分别组织MDT成员形成胸科会诊组和妇瘤科会诊组，对事先预约登记的患者依次进行免费会诊，解答患者疑问，提出指导性诊疗建议。

（3）发放宣传资料:在开幕式、义诊、会诊现场及各病区发放肿瘤防治宣传资料，张贴宣传海报。
2.活动前准备
（1）成立“会诊服务组”，通过院内官网、官微，联合电视、报纸、广播等主流媒体招募自愿参加胸科和/或妇瘤科MDT会诊的患者（计划招募胸科、妇瘤科病患各10例），4月15日之前根据报名者提供的相关检查资料（影像资料、病理结果、住院病历等），整理每位患者待解决的问题，报妇瘤科、胸科负责人筛选，对符合多学科会诊的前10例病患反馈信息，对其进行预登记和排号，交代21日当天会诊流程；对不符合会诊要求的患者，直接反馈进一步诊治建议，如有需要，可于21日当天到院参加免费义诊。
（2）通过官网、官微，联合电视、报纸、广播等主流媒体面向社会大众宣传免费挂号、MDT预约，以及免费体检等优惠活动，为活动造势。
3.部门分工
（1）癌防中心办：统筹规划，部门协调；前期宣传；成立“会诊服务组”，派专人接待会诊报名及预约登记排号。

（2）医务：协调门诊免费挂号。
（3）康复会：邀请会员参加义诊和预约MDT检查。
（4）财务：门诊收费室提前准备，安排入账。
（5）门办：导医解释义诊活动；统计当天门诊免费挂号人次总数、坐诊医生/专家数及职称构成、不同职称医生/专家免费挂号人次数。
（6）胸科、妇瘤科：安排MDT成员形成胸科会诊组和妇瘤科会诊组，对报名参加MDT的患者资料进行初筛，活动当天对登记病患开展免费多学科专家会诊。
（七）4月15-21日（持续一周）
1.活动内容
（1）每日肿瘤防治宣传短片：4月15-21日期间，每晚在四川公共频道“联播四川”固定时段播放由我院专家代言的肿瘤防治宣传短片（每日一位专家，短片时长3分钟，每晚18:30首播，24:00重播）。
（2）每日电台专家访谈：4月15-21日期间，每晚8:00在四川广播电台新闻频率“健康百分百”专栏播出由我院专家录制的肿瘤防治宣传周主题访谈节目，浅谈肿瘤的预防与治疗，并与听众互动，接受健康咨询（每日一位专家，时长10分钟）。
 2.活动前准备
联系卫计委宣教处，3月29日前确定参加宣传短片录制和电台访谈的相关专家，准备宣传短片内容及电台访谈提纲。4月5-8日期间，组织相关专家参与节目录制。
3.活动分工
（1）癌防中心办：统筹安排、组织协调、对外联络。
（2）临床相关科室：派专家参加宣传片录制和电台访谈节目，准备录制内容和访谈提纲。
（3）医务部：组织协调相关专家参加电视台电台节目。
（4）党办：协调癌防中心对外联络和宣传动员。
（5）卫计委宣教处：节目策划、录制、联系电视台播放。
（八）即日起-4月21日
1.活动内容
免费体检报名和人员抽取：即日起关注医院官方微信即可参与报名（报名截止4月20日）。4月21日，我院在报名用户中随机抽取50名免费体检幸运用户，并通过微信公众平台向幸运用户发送预约号及免费体检须知，通知其在5月31日前到我院接收免费体检。
2.活动前准备
通过医院宣传平台及公共媒体面向全社会征集自愿接受免费体检者。
3.活动分工
（1）癌防中心办：统筹安排、组织协调、对外联络、宣传动员。
（2）健康管理中心：免费体检活动策划；确定免费体检幸运用户抽取方式。
（3）信息科：协助癌防中心办、健康管理中心做好报名人员登记、幸运用户抽取及信息反馈等技术支持工作。
三、后续活动（4月22日-7月31日）
1.活动内容
（1）微信幸运用户免费体检：对抽取的50例微信报名幸运用户，提供价值800元/人的免费体检（体检中心医生根据受检对象情况制定个性化体检项目），如检查发现疾病或问题，免费预约相关专家。
（2）抗癌明星免费体检：为10名“抗癌明星”提供价值1000元/人的免费体检；为50名“抗癌亲善大使”提供价值500元/人的免费体检。
注：若抗癌明星或抗癌亲善大使同时为免费体检的幸运用户，仅享受较高价格的免费检查服务。
2.活动前准备
提前设定免费体检相关项目，在预算范围内制定若干套体检方案以供用户选择。指定人员负责免费体检开单及专家预约，熟悉流程。
3.活动分工
（1）癌防中心办：统筹安排、组织协调、对外联络。
（2）健康管理中心：设定免费体检相关项目，制定若干套体检方案以供用户选择；协调相关科室开展免费体检。
（3）医务部：配合健康管理中心设定体检项目，设立免费体检接待处，派专人开具免费体检检查单和后续专家免费预约；协调临床各科室开展免费体检。
（4）临床相关科室：依据标有活动标志的体检单提供免费体检项目，必要时优先免费提供专家咨询。
（5）门办：对宣传周期间免费检查者提供导医咨询。
（6）财务处：免费体检纳入各科室工作量入账。
六、活动经费
活动预算见下表。经费由四川省抗癌协会、四川省肿瘤医院共同承担。鼓励四川省抗癌协会下属各专业委员会向爱心企业寻求活动支持。
活动预算
	类别
	金额（元）

	1.免费体检
	48,000

	2.免费挂号义诊、MDT会诊
	15,000

	3.抗癌明星奖品
	40,000

	4.社区义诊
	10,000

	5.抗癌公益演出
	25,000

	6.广告制作
	10,000

	7.媒体
	120,000

	8.其他
	10,000

	合计
	278,000


七、活动总结
4月30日前收集整理相关活动资料，完成活动简报和工作报告，上报中国抗癌协会、四川省卫生计生委，并通过医院公众平台对外发布。
16

