《世界抗癌宣言》

《世界抗癌宣言》是由国际抗癌联盟制定，经过2008年世界癌症峰会修订，并于2008年世界抗癌大会正式通过。

全球各抗癌团体呼吁采取行动
我们，全球抗癌社会，呼吁各国政府、国际政府组织、国际捐赠团体、发展机构，专业组织、私营部门以及所有民间组织立即采取行动，通过实现下述目标、完成下述举措以及提供资源和政治支持，来实现减缓并最终控制癌症死亡率增长这一最终目标。

2020年要达到的目标

· 已建立起可持续发展的服务提供体制，确保所有国家具备有效的癌症控制项目；
· 对全球癌症负担和癌症控制干预作用的衡量有了显著的改进；
· 全球烟草消费量、肥胖状况、酒精摄入水平大幅度降低和改善；
· 疫苗项目覆盖人乳头状瘤病毒和乙肝病毒高发地区的所有人群；
· 公众改善了对癌症的态度，关于这个疾病的有害说法和错误认识得以消除；
· 通过筛查和早期发现措施，以及公众和专业人员对重要癌症预警迹象的高度认知，使得更多的癌症得以确诊；
· 对于全球所有癌症患者，准确的诊断、适宜的治疗、支持性医护、康复服务和姑息治疗的可及性得到改善；
· 具备针对所有患有疼痛的癌症病人的有效疼痛控制措施；
· 大幅增加癌症控制不同领域卫生专业人员的培训；
· 癌症控制领域受过专业培训的卫生工作者外流的数量明显降低；
· 所有国家的癌症生存率有显著提高
优先行动

这些目标都很远大。然而，过去几年中不断有证据表明，统一协调的行动可在短时间内取得显著成绩。因此我们相信，如果优先采取一些行动，这些目标是可以实现的：

卫生政策
· 把癌症控制列入发展日程。一个国家在解决不断增长的癌症问题上的投资，实际是对一个国家经济和社会状况的投资，因此在政治上要提高对癌症防治的重视。癌症控制有关组织应与全球捐赠团体、开发机构、私营部门以及所有民间组织合作，投资于癌症控制工作；
· 动员各利益相关者来保证全球控制癌症战略是针对那些最有需求的人群而制定的。让所有主要利益相关者介入到制定或更新国家癌症控制政策的工作中；
· 有效执行那些被证明能弥补癌症监督缺失的战略；
· 在地方和国家层面，提高癌症患者参与制定癌症控制计划的程度
癌症预防和早期发现 

· 鼓励政府全面贯彻《烟草控制框架公约》，降低烟草消费

· 提升公众癌症防范意识，开展宣传活动，降低癌症风险，增加人们对其敏感度，同时针对癌症早期信号举行科普宣传和专业培训，推动政府实施政策，支持癌症控制战略，保证人们选择良好的消费方式和健康的生活方式
· 鼓励政府采取措施，降低环境和职业致癌物质的机会
· 采取行动，保证疫苗得到广泛普及，保证具有更多措施，控制那些被证明可导致癌症的各类感染

· 提倡为有证据表明可起作用地区的人口提供可负担的筛查项目。在筛查技术没有得到测试的地区，开展试验项目，评估针对不同人群筛查的可行性和效果

癌症治疗 

· 促进制定和使用符合当地需求和资源情况的癌症治疗指导方针，确保治疗仪器及专业人员来满足癌症患者生理、社会和情感需求的治疗、康复、姑息治疗
· 采取措施，克服各种障碍，把疼痛控制做到最佳水平。与政府合作，解决对止痛药品的过度规定问题。与国际组织合作，包括国际麻醉品管制局和世界卫生组织，确保联合国的有关国际药品控制的各种规定不会妨碍正当扩大对疼痛癌症患者的止痛药品可及性
· 与制药企业一起努力，提高价格低、质量好的药物的可及性
· 通过提供专业培训和奖学金，来增加癌症控制工作各领域具备专业知识的卫生专业人员

· 增强对卫生工作者外流将会影响一个国家保障癌症医护能力的认识，共同努力解决全球和国家卫生工作者短缺以及由此产生的不合理状况加剧的问题

· 加强对基础性和应用性的独立研究的投资，加速研究成果向临床和公共卫生实践的转化
· 鼓励各国癌症研究组织的合作，分享数据，确定互补的研究目标，使癌症研究的有限资金得到最佳使用，减少重复工作

向2020年目标迈进 

· 国际抗癌联盟现在100多个国家拥有300多家会员组织，将通过这些组织来促进合作伙伴关系和国际合作，加速实现2020年目标这一进程

· 鉴于世界各地癌症负担和所提供的服务存在巨大差别，国际抗癌联盟鼓励其会员组织把《世界抗癌宣言》作为一个模版使用，开发出地区性或国家性的癌症宣言，它们能更好反映出当地的需求和优先行动，在有数据的情况下，可以更准确地量化目标

· 国际抗癌联盟每两年要完成实现2020年目标的进度报告。这些进度报告在每两年召开一次的世界抗癌大会上宣布。

背景

《2008世界抗癌宣言》是抗癌宣传者可使用的一个工具，方便他们能使不断增长的癌症危机情况引起国家、地区、国际卫生政策制定者的注意。宣言反映了各基金会、国家和国际非政府组织和政府机构、专业机构、私营部门、院校、民间组织的共识，这些组织在各大洲致力于实现消除癌症－后代的主要生命威胁这一远景。

国际抗癌联盟鼓励在《世界抗癌宣言》框架下的合作伙伴关系：通过合作，我们更容易采取需优先采取的行动，实现2020年目标。如需了解更多信息，请详见：www.uicc.org/wcd 
